Il;1an BHEYPOUYHO# AeSITeJIbHOCTH.

Haznauenne 1u1aHa BHEYPOUHOM  JEATEIBHOCTH —  IICHUXOJIOTO-NEAArornyeckoe
COIMPOBOXKACHHE OOYYaAIOIIUXCS C Y4ETOM YCIEIIHOCTH MX OOydYeHHs, YPOBHS COIMAIBbHOMN
aJIanTalMy ¥ Pa3BUTHS, WHAWBUIYAIBHBIX CIIOCOOHOCTEH M TMO3HABaTeNbHBIX MHTEpecoB. Ilnan
BHeypouHoil aestenbHOocTH B MBOY COI Ne85 dopmupyercst ¢ ydeToM mpeaocTaBICHUS
npaBa y4acTHHKaM 0Opa30BaTEbHBIX OTHOIICHUH BbIOOpAa HANpaBICHUS M COJCPKAHUA
y4eOHBIX KypCOB.

OCHOBHBIMU 33JlauaMH OpraHuzauuu BHeypouHou aestenpHocTd B MBOY COII Ne85
SBIISIOTCS:

MOJICP)KKa y4eOHOH JeATENbHOCTH OOYyYalomMXcsi B JIOCTHIKCHHUU IUIAHHPYEMBIX
pe3yJIbTaTOB OCBOCHHUSI POTrPaMMbl HauaIbHOTO 001ero o0pa3oBaHus;

COBEPIICHCTBOBAHKME HABBIKOB OOIIEHUS CO CBEPCTHUKAMU M KOMMYHHKATUBHBIX YMEHHH
B Pa3HOBO3PACTHOM LIKOJILHOM Ccpefie;

(dbopMHpOBaHKHE HABBHIKOB OPraHM3alM{ CBOEH JKU3HEACATEIBHOCTH C YYETOM IPaBHII
Oe3omacHoro oopasa >KU3HU;

MOBBIIIEHUE OOLIeH KyJIbTypbl oOydaromuxcsi, yriayOJeHue UuX HHTepeca K
MO3HABATEIIbHON M TPOEKTHO-UCCIEIOBATENbCKONW JAEITEIbHOCTH C YYETOM BO3PACTHBIX U
MHAUBUAYaJIbHBIX OCOOCHHOCTEN YYaCTHUKOB;

pa3BUTHE HABBIKOB COBMECTHOM JESATEIBHOCTH CO CBEPCTHUKAMHM, CTAHOBJICHHE KayeCTB,
o0ecreunBarOIIUX YCHEIIHOCTh Y4acTUsi B KOJUIEKTUBHOM TpYyZAE: YMEHHME JO0rOBAPUBATHCH,
MOIYUHSATHCS, PYKOBOJIUTH, MPOSBIATh WUHULUATUBY, OTBETCTBEHHOCThH; CTAHOBJIICHHE YMEHUI
KOMaHAHOH paboThI;

MoAJepKKa  JETCKUX  OObenuHeHu#d, (opMmupoBaHME  yMEHHMH  yYEHHYECKOIO
CaMOYIIPABJICHUS;

(dbopMupoBaHHE KyJIbTYPbl IOBEIEHUS B MUH(GOPMAIMOHHOM Cpejie.

BueypouHast neATEIbHOCTh OpPraHM3yeTCd I10 HAalpaBICHUSAM PpPa3BUTHS JIMYHOCTU
oOydaromierocss ¢ y4eTroM HAaMEUEHHBIX 3a/lad BHEYpPOUYHOU JesTenbHOCTU. Bee ee dopmbl
NPEJICTABIISIIOTCS B JESATENBHOCTHBIX (OPMYJIMPOBKAaX, YTO MOMYEPKUBAET HUX MPAKTHKO-
OpUEHTUPOBAHHBIE XapAaKTEPUCTHUKH.

B opranuzanuu BHEYPOUHOW [€ATENbHOCTH NPUHUMAIOT YYacTHE I€Jaroruueckue
pabotHuku MBOY COILII Ne§5.

OO6mwmit 00BEM BHEYPOUHOU IEATEILHOCTH HE JIODKEH MpeBbimaTh 10 4acoB B HEACIIO.

HanpasiieHust BHEYPOUHOl AeSITeJIbHOCTH, peajin3yembie Ha yposHe OOO.

HNHpopMallMoOHHO-IPOCBETUTEIBCKUE BHEYpOUHBbIe 3aHATHS «Pa3roBopsl 0 BasKHOM)
HaIpaBJIEHbl HAa pa3BUTHE IIEHHOCTHOTO OTHOIIEHHS o0yvaroumxcs K cBoed poauHe — Poccun,
HACEJSIOIIMM €€ JIIOASM, €€ YHUKAJIbHOM HCTOpUH, O0oraTtoil mpupojie W BEIHKOW KYJIbTYpE.
Bueypounsle 3aHsATHS «Pa3roBopbl 0 BaXXHOM JOJIKHBI OBITH HamlpaBiieHbl Ha (OPMHUPOBAHUE
COOTBETCTBYIOIIEH BHYTpEHHEW MO3MLMHU JIMYHOCTU OOYy4Yarollerocsi, HeoOXOAUMON emy Ui
KOHCTPYKTHUBHOT'O M OTBETCTBEHHOTO MTOBEJCHUSI B OOILIECTBE.

OcHoBHO# (hopMaT BHEYpPOUHBIX 3aHATHI «Pa3roBopbl 0 BaKHOM» — pa3roBop-decena ¢
oOydaromumucsi. OCHOBHBIE TE€Mbl 3aHATUN CBA3aHbl C BaXHEMIIMMH acHEKTaMU JKU3HU
YeJIoBeKa B COBpeMEHHOM Poccuu: 3HaHMEM pPOJHOM UCTOPUHM U IOHMMAaHUEM CJIOKHOCTEH
COBPEMEHHOTO MHpa, TEXHUYECKUM IPOTPECCOM M COXPAHEHHEM NPHUPOABI, OPUEHTAIUEN B
MUPOBOM  XYJOKECTBEHHOW  KYJIbType U  IIOBCEJHEBHOM  KYIbType  IIOBEIECHUS,
no0poXKenaTelbHbIM OTHOIIEHHMEM K OKpPY)KAlOIIUM W OTBETCTBEHHBIM OTHOILIEHHEM K
COOCTBEHHBIM MOCTYIIKAM.

3aHATUA  OPOrpaMMbl  MO3HABAaTEIbHOM  HANpaBICHHOCTH  «DYHKIMOHAJIbHAS
rPAMOTHOCTB» TOMOTAIOT Pa3BUTh CIIOCOOHOCTh Y OOYyYalOIIMXCsl BCTyHaTh B OTHOIICHHS C
BHEIIHEH Cpeloll M MakCUMallbHO OBICTPO aJanTUpOBaThCsl U (PYHKIMOHUPOBATH B HEW.
@OyHKUMOHANbHAS TPAaMOTHOCTh IOHMMAETCS, KaK CIIOCOOHOCTh pemaTh ydeOHble 3alauu
U )KU3HEHHbIE  TpOoOJIEeMHBIE  CUTyallUd  Ha OCHOBE  C(HOPMHUPOBAHHBIX  MPEAMETHBIX,



MeTanpeIMETHBIX U YHUBEPCATbHBIX CIIOCOOOB 1€ATEIHLHOCTH.

CymHOCThIO (YHKIIMOHATHHOW TPAMOTHOCTH CTAaHOBSITCS HE CaMH 3HAHHS, a YETBIPE
[JIaBHBIE CIIOCOOHOCTH OO0ywaromierocsi: 0ObIBaTh HOBbIE 3HAHUSA;, IMPUMEHATH IOJyYEHHBIE
3HaHMSI Ha IIPAaKTUKE; OLECHUBAaThb CBOE 3HAHME-HE3HAHME; CTPEMHUTHCS K CaMOPa3BUTHUIO.
Copepxanue (QPyHKIMOHAJIBHON TIpaMOTHOCTH  LIKOJIbHHUKA, 0€3yCIOBHO, COCTaBJISIOT
METaNnpeIMETHbIE YHUBEPCAIbHbIE YUeOHbIE EHCTBUS — [103HABATEIbHbIE, KOMMYHUKATUBHBIE,
pEryJsiTUBHBIE.

[TpodopueHTanmmoOHHOE HANpaBICHUE BHEYPOUHOU JAEATEIBHOCTH IPEJICTABICHO KYpPCOM
«Poccusi-mouM ropu3oHTBI» U peanuzanueil npoekra «buier B 0Oyaymee». Kypc BHEYypoUHOit
NeSITeILHOCTH HalleJIeH Ha ()OPMHUPOBAHUE Y IIKOJBHUKOB TOTOBHOCTH K MPO(ECCHOHATHLHOMY
CaMOONPEIEICHNI0, 03HAKOMJICHHE UX C MUPOM mpodeccuil u (enepanbHbIM U PErHOHAIBHBIM
peiHKamMu  Tpyaa. OcHoBHas 1enb: (OpMHUPOBAaHHE TOTOBHOCTH K MPOGECCHOHATBHOMY
camoorpesieneHuo odydarommxes 6—11 kimaccoB o6meoOpa3oBaTenbHbIX opranm3anuid. Kypce
HampaBJIeH Ha MOMYJSpU3alMs KyJIbTyphl TPYJAa, CBsI3b BhIOOpa MpoeccHu ¢ MepCOHATBHBIM
CYaCThEM M Pa3BUTHEM 3KOHOMHUKH CTpaHbl, Ha (OpPMUPOBAHHE MPEICTABICHUN O Pa3BUTUU U
JOCTUKEHUSX CTpaHbl, 3HAKOMCTBO C OTpacissMM SKOHOMMKH; Ha 3HAKOMCTBO C MHPOM
npodeccuit, npodeccuoHAIbHBIMI HaBBIKAMU M KadyeCcTBaMH, CHCTEMOU MpodeccrOHAIbHOTO
o0pa30oBaHMs B CTpaHE; HA CO3/laHUE OOYyYaroIIMMCS PaBHBIX YCJIOBHM JJI CaMOOINpEAENICHNUS,
KapbepHON HaBUTallMU U MPO(PECCHOHAIBHOTO PAa3BUTHSI C YUETOM MEPCOHATBHBIX UHTEPECOB U
MOTHBOB Ha 0J1aro MpoIBETAHUS U 0JIaronoIyyHs CTPaHBI.

[Iporpamma «Bpi00p mnpodgeccum» npu3BaHa NOMOYb IIKOJbHUKAM B HEJIETKUi
NEPEXOJIHbIM MEepHOJl, U HallpaBl€HAa Ha aKTUBU3ALMIO MPOPECCHOHAIBHOIO W JMYHOCTHOIO
CaMOOIIPEJICIEHUsI TOJPOCTKOB M CTApUIEKIACCHUKOB. lLlenmn mporpamMmsel: OTKpBITH HEpen
IOHOIIAMU M JIEBYIIKaMHM TIEPCHEKTUBY B JaJbHEHMINIEM JIMYHOCTHOM pPa3BUTHUU;, ITOMOYb
MOJIOJBIM JIFOASIM ONPENENIUTh CBOM KU3HEHHbIE IJIAHBI U B COOTBETCTBUM C HUMH BBICTPOUTH
aJTOPUTM JICUCTBHIA.

IIporpamma BHEYPOYHOM JIeSITENNbHOCTH COIMATbHOU
HanpaBlieHHOCTH «Bos1oHTepCcKkMiD» HampaBlieHa Ha IponaraHay U (QOpMHUpPOBaHUE CHCTEMBbI
3I0pOBOTO 00pasa *HM3HU B MOJIPOCTKOBOM cpene. Llenbro mporpaMmel sIBIsieTCS BOCIIHUTaHHE
IOHBIX BOJIOHTEPOB, COJCUCTBHE (OPMHUPOBAHUIO Y TIOJAPOCTKOB 3/I0POBOM, aKTUBHOU
COIIMAIbHOM MO3UIINH, PUBJICYEHUE BOCITUTAHHUKOB K nponaranae 30K.

«OCHOBBI NIPaBOBOl  KYyJAbTYPBI», KaKk KypC BHEYpPOYHOM  JE€ATEIbHOCTH
MO3HABATEJIbHONW HANpPaBJIEHHOCTH, CO3IAET OCHOBY ISl CTAHOBJIEHUS COLMATbHO-TIPABOBOM
KOMIIETEHTHOCTH OO0y4arommxcsi UM OyAeT CIocOOCTBOBATH Pa3BUTHIO IMPABOBOW KyJbTYpBHI,
BOCIIUTAHUIO IIMBUJIM30BAHHOIO IPABOCO3HAHMS M YBAXXKEHUS K 3aKOHY Yy MOJpacTarolIero
nokosieHusi. llenmplo  mporpaMMbl  SBISETCS  pa3BUTHE JIMYHOCTH, HAIpaBI€HHOE Ha
dbopMupOBaHUE TPABOCO3HAHUS U MPABOBOW KYIbTYPHI, COIMAIBLHO-TIPABOBOM AaKTUBHOCTH,
BHYTpEHHEH yOeXJEeHHOCTH B HEOOXOAMMOCTH COOJIOJEHUS HOPM IIpaBa, Ha OCO3HaHHE ce0s
MOJTHOMPABHBIM YJIEHOM OOIIECTBA, UMEIOIINM rapaHTUPOBAHHBIE 3aKOHOM IpaBa U CBOOO/IHI.

Lenpto nporpammel «Hamr y4acTok» sBIsS€TCS BOCIUTAHUE TBOPUYECKOM, COLIMAIBHO-
AKTUBHOW JIMYHOCTH, OTBETCTBEHHO OTHOCALICHCS K OOIIECTBEHHO-TIOJIE3HOMY Tpyay. Kypc
TaK)K€ HalpaBjieH Ha CHCTEMAaTU3allMI0 3HAHUS YYaIlUXCS O CTPOCHUHU, >KU3HH, PA3BUTUU U
MHOTr000pa3uu, 0 3HAYCHUU PACTEHUH B IPUPOJIE U KU3HHU YEIOBEKA

CropTHBHO-03/10pOBUTENIBHOE HAPaBIEHUE peaTu3yeTcs yepes3 NporpaMmy BHEYPOUHON
nesitenbHOCTH «BoJieiidon». [Iporpamma HampaBieHa Ha GU3NYECKOE Pa3BUTHE O0YUAIOIIETOCH,
yrayOsieHre 3HaHUNH 00 OpraHu3aluy KU3HU U ACSITEIbHOCTH C YYETOM COOJIIOJICHUS MpPaBHII
310pOBOT0 6€30macHOro odpasa >KU3HHU, IPUBUTHUE JIIOOBH K CIIOPTY U 30POBOMY 00pa3y *HU3HH,
BOCIHUTaHME CWJIbl Boiu. IIporpamMma peanusyroTcss A YIOBIETBOPEHHUS MOTPeOHOCTH
00ydJaromuxcs B JBUTATEILHON aKTUBHOCTHU. TaKke CIOPTUBHO-0370POBUTEIHLHOE HAMIPABICHUE
peainzyeTcs yepes IIaH MEPOIPUITHI HIKOJIBHOTO CIIOPTUBHOTO KiTy0a «Makcumymy.

Xy10’)KeCTBEHHO-3CTETUYECKAss TBOpUECKask AEATEIbHOCTh OOYYAIOLIMXCS peanu3yercs
yepe3 CHCTEMY pPa3sHOOOpPa3HBIX TBOPUECKHX MEPOINPHUSATHI MO Pa3BUTHIO XYAOXKECTBEHHOI'O



TBOPYECTBA, CIIOCOOHOCTH K HUMIIPOBU3AIUH, JpaMaTU3allii, BbIPa3UTCIIbHOMY YTCHUIO, a TAKXKEC
CTaHOBJICHHIO yMeHI/Iﬁ y4aCTBOBAaTh B TeanaJ]I/I?)OBaHHOﬁ JACATCIIbHOCTH.

COHI/IaHBHble HHTEPEChI U

MOTPeOHOCTH

00ydJaronmxcst

peanusyrorcs

qyepes

MEPONPHSITHS KaJICHAAPHOTO TUTAHA BOCIIUTATEIBHON pabOThI, Yepe3 MOATOTOBKY U MPOBEICHUE
JHen roxa ygammmucs 5-9 kiaccoB, yepes ydactue B mpoekrax PJJIM.

Iliian BHEYpO4HOIi 1esATe/IbHOCTH

MBOY COII Ne 85
Ha 2023-2024 y4eOHbIN rog
5-9 kiacesl
Ne 1/t Hanpasnenust pa3BUTUSA JTUYHOCTH KonudecTBo yacoB B HeJENO
S kmacc | 6 kimacc | 7 kiace 8 xmacc 9 knacc
1 CnopTHBHO-0310POBUTEIbHOE
[Iporpamma «Bomneit6om» 1 1
Hestensrocth HICK «Makcumymy 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25
Typuctudeckue moxopl, CHIOPTHBHBIC 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25
COPEBHOBAHUS, UTPHI
2 IIpo01eMHO-1IeHHOCTHOE 001 eHHe
LIk KIacCHBIX YacoB 110 1 1 1 1 1
HPaBCTBEHHOMY BOCIIUTAaHHUIO,
9KCKYPCHU
[Iporpamma «Pa3roBopsl 0 BasKxHOM» 1 1 1 1 1
Koncynpranmonnas pabora ncuxonora 1 0,25 0,25 0,25 0,25
3 Xyno:kecTBeHHOE TBOPUYECTBO 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25
Konueptsl, 3xkckypcuu, pectrBaiu
4 IMo3naBarebHast 1eITEIbHOCTD
[Iporpamma «@yHKIIMOHAEHAS 1 1 1 1 1
TPaMOTHOCTbBY
[Iporpamma «OcHOBBI IPaBOBOM 2
KYJBTYPBI»
WHTEIIEKTYaJIbHBIE HTPHI, TYPHUPHI, 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25
OJIMMITHA/TBI
5 TpynoBasi nesATeJIbLHOCTH
(mpogopuenTanus) 2
[Tporpamma «Br10op mpodeccuuy
[Iporpamma «Hamr yyactok» 2
IIporpamma «Poccrs-Mou rOpU30OHTED) 1 1 1 1
[Ipoekt «buet B Oymyiee» 0,25 0,25 0,25 0,25
6. CounajbHasi 1eITeJbHOCTD
[Iporpamma «Bonontepckuii» 1
3acemanus CoBera ydariuxcs IKOJIbI, 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25
cucrema Jlen roga, couuagbHbIe aKLIUH
VYuyactue B npoektax PIJIM 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25




[lnan BHEYpPOYHOIi AesITEILHOCTH
MBOY COHI Ne 85

Ha 2023-2024 y4eOHbIN rog
5-6 ki1acesl

HampaBnenus pa3Butus
JIMYHOCTH

KonmuaecTBo 9acoB B HENEIO

5A

5b

5B

5T S5A SE 6A

6b

6B

6T

6K

CnopTHBHO-0310POBHTEIBLHOE
[Iporpamma «Bomneiibom»

HesarensrocTs HICK
«MakcuMym»

0,25

0,25

0,25

025 | 0,25 | 0,25 0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

Typuctuueckue moxosl,
CHOPTUBHBIC COPEBHOBAHMS,
HTPHI

0,25

0,25

0,25

025 | 0,25 | 0,25 0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

I[Ipo6eMHO-IEHHOCTHOE
o0menue

[I¥KT KJTaCCHBIX YacOB 1O
HPaBCTBEHHOMY BOCIHTaHHIO,
IKCKYPCHH

[Iporpamma «Pa3roBopsl o
BaYKHOM)

Koncynpranmonnas padora
IICUXOJIOra

0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

Xy/0:ecTBEHHOE TBOPYECTBO
Konneprsi, 9KCKYpCHH,
dectuBammn

0,25

0,25

0,25

025 | 025 | 025 | 0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

Io3naBaTenbHas
JesiTeTbHOCTh

[Iporpamma «@yHKIHOHATBHAS
IPaMOTHOCTbY»

HHTEJUIEKTyalIbHbIE UTPBI,
TYPHHUPBI, OJIMMITHAIBI

0,25

0,25

0,25

025 | 025 | 025 | 0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

TpynoBasi esiTeILHOCTH
(npodopueHTanus)

[Iporpamma «Poccus-mou
TOPU3OHTHD»

[poexr «buner B Oymymiee»

0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

ConnajabHas AesITeTbHOCTD
[Iporpamma «Bononrepckuii»

3acemanns CoBera yJammxcs
IIKOJIBL, cucTeMa Jlen roja,
COLMAJIEHbIC aKIIUH

0,25

0,25

0,25

0251|025 | 025 | 0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

VYuactue B npoekrax P/1/IM

0,25

0,25

0,25

025 | 025 | 025 | 0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

55

55

55

55 55 55 55

55

55

55

55




IlnaH BHEYpPOYHOIi 1€ATeJIbHOCTH
MBOY COHI Ne 85
Ha 2023-2024 y4eOHbIN rog
7-9 kaacchl

HampaBnenust pa3Butns
JUYHOCTH

KonmuecTBo 4acoB B HCACIIIO

7A

7b 7B T ol 8A 8b &B &r

8K

9A

9b

9B

or

CnopTuBHO-
0310pOBHUTEILHOE
ITporpamma «Bosneri6om»

HesrensHocts LHIICK
«Makcumym»

0,25

025|025 | 025|025 | 0,25 0,25 | 0,25 | 0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

Typucrudeckue noxonsl,
CHOPTUBHBIE COPEBHOBAHMUS,
HTPBI

0,25

025 | 025|025 | 025 | 0,25 0,25 | 0,25 | 0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

I[Ipo6eMHO-LIEeHHOCTHOE
o0menue

IIuki KJITacCHBIX YacoB MO
HPaBCTBEHHOMY
BOCIIUTAHHUIO, YIKCKYPCHHU

[Iporpamma «Pa3roBopsi o
BaXKHOM)

Koncynpranmmonnas padora
TICUXOJIOTa

0,25

025 (025025025 | 025 | 025 | 0,25 | 0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

Xyno:xxecTBeHHOE
TBOPYECTBO

Konueprtsl, SKCKYPCHH,
dectuBammn

0,25

025 (025|025 |02 | 025 | 025 | 0,25 | 0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

ITo3naBaTejibHas1
JeSITeJIbHOCTh
[Iporpamma
«DyHKUNOHATIbHAS
rPaMOTHOCTb

[Iporpamma «OcHOBBI
MIPAaBOBOH KYJIBTYPhD»

HHTEIUICKTyaTbHBIE UTPBI,
TYPHHUPBI, OJIMMITHAIBI

0,25

025 | 025025025 |025| 025 |0,25]0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

TpynoBasi 1esiTeJIbHOCTH
(nmpogopueHTanus)
[Iporpamma «Bs16op
npodeccum»

IIporpamma «Hamu
Y4acTOK»

IIporpamma «Poccus-moun
TOPU3OHTHD»

IIpoexr «buner B
Oymyriee»

0,25

025 | 025025025 |025| 025 |0,25]0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

CounaabHast
JeSITeJILHOCTh

3acenanus Coseta
y'-laumxca IIKOJIbI, CUCTEMA
Jlen rona, couraibHbIE
AKIUHU

0,25

025 | 025025 025|025 | 025 |0,25]0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

Vyacrue B npoekrax P/IJIM

0,25

025 | 025025025 |025| 025 |025]0,25

0,25

0,25

0,25

0,25

0,25




